E’ possibile associarsi versando la quota di
€ 20 direftamente in contanti recandosi presso
la sede dell’ Associazione,

oppure tramite bonifico bancario intestato a:
Associazione Sostegno Demenze odv
BPER Banca Filiale Sassuolo

lban: IT 58 R 05387 67010 000001976050
con causale: quota associativa

e il nome della persona che desidera associarsi.

Tramite C/C postale intestato a:
Associazione Sostegno Demenze odv
C/C N. 26138438

con causale: quota associativa

Con il tuo aiuto potremo continuare
le nostre attivita a sostegno
dei malati di Alzheimer
ed altre forme di Demenza
ASSOCIAZIONE SOSTEGNO DEMENZE ODV e dei loro famigliari.
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Cos’é la demenza

La demenza é una malattia cronico degenerativa
caratterizzata dal progressivo declino delle
funzioni cognitive e la conseguente perdita della
autonomia e della autosufficienza. L'Alzheimer
é la forma piv frequente tra le demenze.

Gli scopi dell “Associazione

Ass.S.De svolge attivitd a favore dei malati
di demenza e loro familiari.

Nello specifico intende:

Tutelare i diritti del malato e dei suoi familiari.
Formare/Informare per diffondere la
conoscenza della demenza e dei problemi ad
essa collegati.

Sensibilizzare |'opinione pubblica, gli
operatori sanitari e gli enti pubblici sui problemi
della demenza.

Promuovere un sistema di relazioni con gli
interlocutori pubblici e privati a vario titolo
coinvolti.

Assistere e sostenere i malati di Alzheimer e
i loro familiari.

Favorire la ricerca di contributi di: tempo,
capacitd e denaro a favore delle attivita a
sostegno dei malati e dei loro familiari.

| servizi che offre Ass.S.De.

Centro di ascolto: per ascoltare i bisogni dei
familiari, dare loro informazioni, orientarli sui
servizi socio-sanitari erogati dalle istituzioni.

Gruppi di Auto-Aiuto: incontri tra familiari
con il supporto di uno psicologo.

Consulenza giuridico legale: per consigliare
i familiari su problemi di carattere giuridico per
i quali & necessario |'aiuto dell’avvocato.

Formazione e informazione: organizzare
incontri, convegni e seminari per migliorare la
conoscenza della malattia e formulare proposte
a vantaggio dei malati e dei loro familiari.

Terapie non farmacologiche: attivita
integrata di terapia di Stimolazione Cognitiva,
Terapia Occupazionale, Attivitd Motoria e
Socializzazione per persone con demenza
lieve - moderata. Prima esperienza di
“COGS CLUB" in ltalia realizzato in stretta
collaborazione con il Centro Disturbi Cogpnitivi
e Demenze dell’Ausl di Modena Distretto di
Sassuolo.

Dementia Friendly Community: Ass.S.De
promuove azioni di diffusione della cultura della
accoglienza e dell’inclusione delle persone
fragili in particolare delle persone con demenza,
per farle sentire ancora parte attiva della comunita.
All'interno di questo progetto Ass.S.De sostiene
la diffusione delle OFFICINE DELLA MEMORIA,
luoghi di socializzazione per persone con lieve
deficit cognitivo, e le PALESTRE DELLA MEMORIA
per attivita di prevenzione del decadimento
cognitivo nelle persone anziane.

Questi progetti sono realizzati in collaborazione
con il Centro Disturbi Cognitivi e Demenze
dell’Ausl di Modena Distretto di Sassuolo,
I'Unione dei Comuni del Distretto Ceramico
ed i singoli Comuni.



